
Dimensione dello stomaco del neonato

I neonati si alimentano al seno ogni 1-3 ore, 
o almeno 8-12 volte in un periodo di 24 ore.

Il latte materno è più facilmente digeribile del latte artificiale, e i 
bambini hanno bisogno di nutrirsi più frequentemente.
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* Kent, Jacqueline & Prime, Danielle & Garbin, Catherine. (2011). Principles for Maintaining or Increasing Breast Milk 
Production. Journal of obstetric, gynecologic, and neonatal nursing: JOGNN / NAACOG. 41. 10.1111/j.1552-6909.2011.01313
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Le madri potrebbero preoccuparsi di non produrre abbastanza latte. La quantità che 
può sfamare un bambino è molto piccola, specialmente nelle prime settimane di vita.
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